DBU Sjzelland Futsal reglement for bgrn.
U-12 og yngre.

4
-

e Futsal spilles pa en handboldbane uden bander

e Malfelt og straffesparksfelt er sammenfaldende = det fuldt optrukne felt

Et hold bestar af fem spillere, hvoraf en skal vaere malmand - de ma faerdes over hele

banen. Maks. 9 spillere pa hvert hold

Farstnaevnte klubber stiller dommer til kampen.

Der anvendes flyvende udskiftning

Der anvendes savel direkte som indirekte frispark

Indkast udfgres som indspark

Malspark udfgres som malkast (ma ikke sparkes).

Afstanden ved begyndelsesspark er tre meter og er retningsfrit. Ved alle gvrige

igangseettelser er afstanden fem meter

Kamptid fastseettes af administrator

e For at undgd meget store nederlag er det tilladt at seette én ekstra spiller pa banen, sa
leenge et hold er bagud med tre mal eller mere. For hver tre mal ekstra et hold kommer
bagud, ma der indszettes yderligere en spiller.

Folgende regler anvendes ikke til bgrn

e 4 sekunders reglerne for henholdsvis malmanden og igangsaettelser anvendes ikke.
o Akkumulerede frispark
e Timeout
e Todommere
e Malmand ma ikke samle indspark (direkte) samt forsaetlig aflevering/tilbbageleegning af
bold fra medspillers fod op i heenderne. Det er tilladt i U-12 og yngre.
Anbefaling

Det anbefales at der spilles efter HAK-princip — halvdelen af kamptiden til hver spiller.

Boldstarrelse
Op til U11: Boldstgrrelse. 52,5-54,5 cm i omkreds f.eks. Select Futsal Talento 11
ulz: Boldstarrelse. 57-59 cm. i omkreds f.eks. Select Futsal Talento13



